COLCAN CERTI FI CADO MEDI CO OCUPACI ONAL

L]
Nombre: BERVILDEZ PATINO JUAN CAMILO Identificacion: OC 1010134684
Genero: Masculino Edad: 22 ANOS
Cargo:d AUXILUAR DE BNFERVERA Orden No. 268834
Fecha de . Fecha de :
ingreso: 26/11/2022 08:41a. m salida: 26/11/2022 08:58 a. m
Empresa:  SALLD OCUPACIONAL CALLE 49 Destino: TR
Tipo de

evento: Ingreso

Tipo de evaluaciéon: EXAMEN MEDI CO OCUPACIONAL CON ENFASI S OSTEOMUSCULAR

Examenes realizados:

Examen Médico Ocupacional Con Enfasis Osteomuscular

Concepto  SINLIMITACIONES O RESTRI CCIONES PARA EL CARGO

Restriccion y/ o causa de aplazamiento:
Nnguna

Recomendaciones

Recomendaciones personales:
Se recomienda control anual por optometria.

Se dan recomendaciones de regimen nutricional, habitos de vida saludable y ejercicio regular.
Hercicio cardiovascular periédico.

Habitos alimentarios dieta sana y balanceada.
Control médico preventivo

Recomendaciones laborales:

Examen Medico ocupacional periédico segin SST de la empresa. )
Uso de elementos de proteccién personal segin factor de riesgo ocupacional.
Realizar pausas activas durante la jornada laboral.

Hgiene postural. I . I

(hgpacitack')n en prevencion y manejo de riesgo biolégico.

Revisién y actualizacion periddica esquerma de vagunacuén.

Observaciones

ion del ri biologico OOMID-19 en el ambiente de trabajo, promover el cuidado mutuo orientando al
%&?ﬁé’%ﬁ'é&mmwﬁ&? bioseguridz;’(cj,r y lineamientos del Mnisterio de Salud y Proteccion social (Anexo técnico Res. 777

de 2021) y el Mnisterio del Trabajo: At 2 Decreto 1615 de 2021, Qrcular No. ‘047 de 2022. Inmunizacién para COMD 19
conpleta

Incluiren SVE No £,
Programa de Promocién y Prevencion Visual, Nutricional

Nombre Médico Evaluador Paciente _
BENAVIDES SANCHEZ LADY UISSETTE BERVILDEZ PATINO JUAN CAMLO
Registro médico: 86745/2005 Licencia SO 252520/2016 COC 1010134684

Fecha de mpresdn 26/11/2022 08 09a m
Pigna1de 1

Soce al Calig 49 No. 13 -60 Tel 7447555 Cpadn 4
ik Sede 45 Calle 45 No. 8 - 48 Tel. 3408320
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